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RESUMEN:

Introduccion: El envejecimiento poblacional en Cuba y el mundo constituye uno de los
principales desafios sociales del siglo XXI, marcado por la feminizacion de la vejez. En
este contexto, la violencia de género hacia mujeres mayores permanece poco
visibilizada, interseccionan dos ejes de vulnerabilidad, género y edad, que incrementan
el riesgo de victimizacion y dificultan la denuncia. Su prevencién requiere educacion,

sensibilizacion social y deteccidén temprana desde los servicios de salud y comunitarios.

Objetivo: Caracterizar la violencia de género en mujeres geriatricas del consultorio

meédico de la familia 17 del Policlinico “19 de abril”, Municipio Plaza de la Revolucion.

Métodos: Estudio mixto realizado entre junio 2024 y junio 2025 con 45 mujeres de 60—
65 afos, seleccionadas mediante calculo amostral (95 % confianza, 5 % error). Se aplico
cuestionario validado por expertos (K=86,6 %, Moriyama=100 %) con trece preguntas

cerradas y una abierta. Procesamiento en Excel/SPSS v.25 con estadistica descriptiva.

Resultados: Predominaron pensionadas (68,9 %) y niveles educativos medio-superior
(93,3 %). EI 55,6 % no tenia pareja estable y la convivencia mas frecuente fue en hogares
de 2-3 personas (64,4 %). Las formas mas percibidas de violencia fueron la psicologica
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y la econdmica, con baja revelacion (82,9 % nunca). Se identificaron déficits en recursos
comunitarios (55,6 %) e informacién social (53,3 %). Las principales barreras para pedir

ayuda fueron miedo y amenazas (77,7 %).

Conclusiones: La violencia de género en la muestra estudiada se manifiesta
principalmente en formas psicologicas y econdémicas, con baja denuncia y recursos

comunitarios insuficientes.
Palabras clave: envejecimiento; adulto mayor; violencia de género; prevencion.
ABSTRACT:

Introduction: Population aging in Cuba and worldwide is one of the main social
challenges of the 21st century, marked by the feminization of old age. In this context,
gender-based violence (GBV) against older women remains largely invisible, as gender
and age intersect to increase vulnerability, hinder reporting, and limit access to support.
Prevention requires education, social awareness, and early detection through health and

community services.

Objective: To characterize gender-based violence in geriatric women from Family

Doctor’s Office No. 17 of the “19 de Abril” Polyclinic, Plaza de la Revolucion Municipality.

Methods: A mixed-methods study was conducted between June 2024 and June 2025
with 45 women aged 60-65 years, selected using the Sample Calculation program (95%
confidence level, 5% margin of error). A questionnaire validated by experts (K = 86.6%,
Moriyama = 100%) was applied, consisting of thirteen closed-ended questions and one
open-ended question. Data were processed using Excel and SPSS v.25, employing

descriptive statistics.

Results: Most participants were retired (68.9%) and had middle or higher education
(93.3%). More than half (55.6%) did not have a stable partner, and the most common
living arrangement was small households of 2—3 members (64.4%). Psychological and

economic violence were the most perceived forms, though disclosure was low (82.9%
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“never”). Deficits were identified in community resources (55.6%) and social information

(53.3%). Fear and threats were the main barriers to seeking help (77.7%).

Conclusions: GBYV in the studied group manifests mainly in psychological and economic

forms, with low reporting and insufficient community resources.

Keywords: aging; older adult; gender-based violence; prevention.

Recibido: 02/05/2026 Aceptado: 13/05/2026

INTRODUCCION:

El envejecimiento poblacional constituye uno de los fendbmenos demograficos mas
relevantes del siglo XXI. En Cuba, mas del 21 % de la poblacién tiene 60 afios 0 mas, lo
gue sitda al pais entre los mas envejecidos de América Latina y con proyecciones de
superar el 30 % para 2030.% Este proceso se acompaiia de la llamada feminizacion del
envejecimiento, dado que las mujeres presentan mayor expectativa de vida y

representan la mayoria en los grupos de edad avanzada. @

La violencia de género hacia el adulto mayor, especialmente hacia las mujeres mayores,
implica analizar cdmo se intersectan dos caracteristicas clave: el género y la edad, lo
gue genera una mayor vulnerabilidad para estas victimas.® La violencia de género hacia
mujeres adultas mayores es un problema poco visibilizado en la literatura cientifica y en
las politicas publicas. Aunque la violencia de género afecta a mujeres de todas las
edades, en las mayores se manifiesta con particularidades: menor denuncia, mayor
aislamiento y dependencia econdmica, asi como la persistencia de estereotipos

edadistas y sexistas que refuerzan su vulnerabilidad. )

En Cuba, estudios recientes han documentado que las mujeres mayores enfrentan
violencia psicologica, economica y patrimonial, ademas de negligencia y abandono,

fendmenos que suelen permanecer ocultos en el ambito familiar y comunitario.® A nivel
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internacional, investigaciones en Ameérica Latina y Europa sefialan que el nivel
educacional bajo y la falta de redes de apoyo incrementan el riesgo de violencia en
mujeres mayores, mientras que programas comunitarios e intergeneracionales

favorecen la deteccién y prevencion. ©)

En el contexto cubano, la Estrategia Integral de Prevencién y Atencién a Violencia de
Género y el Programa Nacional para el Adelanto de las Mujeres constituyen marcos
normativos esenciales, aunque aun insuficientes para atender las especificidades de la

vejez femenina. )

En este sentido, resulta imprescindible fortalecer un enfoque preventivo que permita
anticipar y reducir los factores de riesgo asociados a la violencia de género en mujeres
mayores. La prevencion, basada en la educacion, la sensibilizacion social y la deteccion
temprana desde los servicios de salud y comunitarios, favorece la construccion de
entornos protectores, promueve la autonomia de las mujeres y contribuye a una

respuesta integral y sostenida frente a esta problemética.

El objetivo de la investigacion fue Caracterizar la violencia de género en mujeres
geriatricas del consultorio médico de la familia 17 del Policlinico “19 de abril, Municipio

Plaza de la Revolucion.

METODOS:

La investigacién de tipo mixta, se realizé en el consultorio médico de la familia N° 17 del
policlinico “19 de Abril”’, en el periodo comprendido de junio del 2024 a junio del 2025.
La muestra fue determinada mediante el programa “Calculo Amostral”, se considera una
poblacion total de 100 mujeres entre 60 y 65 afios. Se establecieron los siguientes
pardmetros: nivel de confianza del 95 %, margen de error del 5 % y una heterogeneidad
del 5 %, valores aceptados para investigaciones sociales y de salud en poblaciones
pequefias. Con base en estos parametros, el tamafio de muestra resultante fue de 45

mujeres.
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Criterios de inclusion: Pacientes del sexo femenino comprendidas entre 60 y 65 afios,
ser apta fisica y mentalmente para participar en la investigacion y residir en la

comunidad.

Criterios de exclusion: Pacientes del sexo femenino que se trasladen del area de salud

de forma transitoria o permanente durante la investigacion.

Como variables para el estudio se establecen la cuantitativa (edad) y cualitativas
nominales (estado civil, convivencia, escolaridad, alteracion de la esfera psicoldgica,
biomédica y esfera social). La informacién fue recolectada a través del cuestionario
disefado “Caracterizacion del Nivel de Prevencién y la Presencia de Violencia de Género
en Adultas Mayores” (Anexo 1), que consta de trece preguntas cerradas y una abierta,
para su validacion fue necesario la seleccion de especialistas-expertos (10) con mas de
diez afios de experiencia laboral y titulo académico de Master y Doctor en Ciencias,
Especialistas en Medicina de Interna, Geriatria, Licenciadas en Psicologia y Licenciadas

en enfermeria.

A los especialistas-expertos se les hall6 el coeficiente de competencia (K) el que arrojé
un coeficiente de conocimientos (Kc) de 0,92, el coeficiente de argumentacion (Ka) de
0,81 para un coeficiente de competencia (K) de 0,86 (alta competencia) y una vez
definido los mismos se les entregd el cuestionario para que segun los criterios de

Moriyama fuera validado, los cuales dan como valido ya que alcanzé un 100 %.

El cuestionario ya validado se aplicd a las 45 mujeres seleccionadas a través de una
muestra no probabilistica, intencional por conveniencia, el mismo se realiz6 de forma
individual en presencia del investigador sin la participacion de éste, en un ambiente
tranquilo, iluminado y con privacidad. Las preguntas se evaluaron a través de la logica
de la escala de Likert (de lo mas malo a lo mejor). Los datos demogréaficos fueron
obtenidos de la hoja de dispensarizacion familiar y confirmados durante el encuentro

para la aplicacion del cuestionario.

El procesamiento de la informacién se realizé en una base de datos elaborada en la hoja

de calculo Excel (Microsoft Office v.10), los datos fueron exportados al paquete
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estadistico SPSS v.25 y analizados por estadistica descriptiva (media, moda, desviacion

estandar, asimetria, curtosis y coeficiente de variacion).
Consideraciones éticas:

La investigacion se llevo a cabo bajo los criterios establecidos en la Declaracion de
Helsinki modificaciéon de octubre de 2024 para las investigaciones en seres humanos, se
aplicaron los principios de la ética médica (beneficencia, no maleficencia, autonomia y
justicia) y los principios éticos para las investigaciones (confidencialidad, confiabilidad
del dato, uso posterior de los datos de investigacion) y se declara que no hubo conflicto

de intereses.

RESULTADOS:

De las mujeres participantes en la investigacion el 6,7 % cursaron solo hasta la
secundaria, el 51,1 % tienen preuniversitario y el 42,2 % son universitarias, por tanto,

mas del 90 % tiene nivel medio superior o superior (Tabla 1).

Tabla 1. Distribucion de la muestra segun nivel educacional

Nivel Frecuencia Frecuencia
educacional absoluta (No.) relativa (%)
Secundaria 3 6,7
Preuniversitario 23 51,1
Universitario 19 42,2
Total 45 100,0

Por otra parte, del total de mujeres estudiadas 31 son pensionadas lo que equivale al
68,9 % de la muestra, 11 son trabajadoras activas para un 24,4 %y el 6,7 % son amas

de casa como se observa en la tabla 2.
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Vinculo Frecuencia Frecuencia
Laboral absoluta (No.) | relativa (%)
Ama de casa 3 6,7
Pensionada 31 68,9
Trabajadora 11 24,4
Total 45 100,0

ISSN 1816-8450

Del total de mujeres encuestadas encontramos: casadas 14 para un 31,1 % del total, en
unién consensual: seis para un 13,3 %, divorciada: 16 para un 35,6 %, viudas: seis para
un 13,3 % y solteras tres para un 6,7 %. Si analizamos la unién estable actual (casada
+ acompafiada) es el 44,4 % y sin pareja actual (divorciada + viuda + soltera) el 55,6 %
de las encuestadas (Tabla 3).

Tabla 3. Distribucion de la muestra segun estado civil

Estado Frecuencia Frecuencia

Civil absoluta (No.) | relativa (%)
Acompafnada 6 13,3
Casada 14 31,1
Divorciada 16 35,6
Soltera 3 6,7
Viuda 6 13,3

Total 45 100,00

En cuanto a la convivencia; se hallé que solo una de las mujeres encuestadas vive sola
lo que representa el 2,2 % de la muestra, el mayor nimero de la muestra conviven con
2 a 3 personas lo que representa el 64,4 % que sugiere hogares de tamafo pequefio—

mediano como se muestra en la tabla 4.
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Tabla 4. Distribucion de la muestra segun convivencia

Convivencia Frecuencia Frecuencia
absoluta (No.) | relativa (%)
Solo 1 2,2
1 10 22,2
2 15 33,3
3 14 31,1
4 4 8,9
5 1 2,2
Total 45 100,0

Para el analisis cualitativo de las preguntas cerradas de la encuesta se realizd una
comparaciéon de proporciones del total de respuestas referentes a la percepcion de la
violencia de género y al nivel de prevencién en la comunidad. Las preguntas (P) de la 1
ala 3 ylas P7y P8 exploran violencia psicoldgica, econdmica/patrimonial la P4, P5y P6,
violencia fisica la P9 y sexual P10. El patrén general es de baja revelacion (82,9 %
nunca), pero con variabilidad significativa (p=0,04). Las formas mas visibles son la
psicoldgica y la econdmica, mientras que la fisica y sexual quedan invisibilizadas. Por
otra parte; en cuanto al nivel de prevencidn de la violencia de género en la comunidad
tenemos que, en la P11 (recursos comunitarios suficientes) el 55,6 % esta en
desacuerdo, lo que sefiala déficit de servicios locales; la P12 (informacion social
suficiente) muestra un 53,3 % que estd en desacuerdo y evidencia déficit informativo
en la sociedad sobre violencia en mayores, en la P13 (saber donde acudir) el 37,8 %
se manifiesta de acuerdo, y el 35,6 % ni de acuerdo ni en desacuerdo, lo cual evidencia

un conocimiento parcial de rutas de ayuda como se muestra en las tablas 5 y 6.
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Tabla 5. Comparacién de proporciones del total de respuestas referentes a la

percepcion de la violencia de género

Pregunta | Frecuencia | Siempre | Frecuente | Ocasional | RaraVez | Nunca
absolutay
relativa

No. 0 0 4 1 40

P1 % 0,0 0,0 8,9 2,2 88,9
No. 0 2 8 12 23

P2 % 0,0 4,4 17,8 26,7 51,1
No. 0 2 6 16 21

P3 % 0,0 4,4 13,3 35,6 46,7
No. 0 0 5 2 38

P4 % 0,0 0,0 111 4,4 84,4
No. 0 0 1 1 43

PS5 % 0,0 0,0 2,2 2,2 95,6
No. 0 0 0 5 40

P6 % 0,0 0,0 0,0 111 88,9
No. 0 0 2 2 41

P7 % 0,0 0,0 4,4 4,4 91,1
No. 0,0 1 0 2 42

P8 % 0 2,2 0,0 4,4 93,3
No. 0,0 0 2 3 40

P9 % 0 0,0 4,4 6,7 88,9
No. 0,0 0 0 0 45

P10 % 0,0 0,0 0,0 100

No. 5 28 44 373

TOTAL % 0 11 6,2 9,8 82,9

p=0,04
@O0 Atribucion-No- Corercial 40’ U6 permite ¢l 10, JISTIDUCION y TepTOGUCCIEN 10 comeICTles y o
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Tabla 6. Comparacién de proporciones del total de respuestas referentes al nivel de

prevencion de la violencia de género

P11 P12 P13 TOTAL
No. % No. % No. % No. %
Totalmente en 0 0,0 3 6,7 2 4.4 5 3,7
desacuerdo
En desacuerdo 25 55,6 24 53,3 7 15,6 56 41,5
Ni de acuerdo 13 28,9 5 11,1 16 35,6 34 25,2
ni en
desacuerdo
De acuerdo 5 111 8 17,8 17 37,8 30 22,2
Totalmente de 2 4,4 5 11,1 3 6,7 10 7,4
acuerdo
p=004

En el analisis cualitativo de las respuestas a la pregunta abierta, referente a las
principales dificultades para que una mujer adulta mayor busque ayuda si esta en riesgo
se agruparon en barreras individuales y emocionales donde 35 de las encuestadas
respondié por miedo y amenazas para un 77,7 %, barreras estructurales y materiales
con predominio de falta de informacién y desconocimiento institucional con ocho
encuestadas para un 17,7 % y barreras socioculturales y de género donde predominé el

temor al juicio social y prejuicios con siete encuestadas para un 15,5 %.

DISCUSION:

El estudio sobre caracterizacion de la violencia de género en adultas mayores se
configura en un contexto sociodemografico caracterizado por una muestra de 45 mujeres
entre 60 y 65 aflos de edad, en su mayoria en union estable actual (casada +

acompafada), con predominio de niveles educativos medios y altos, en mayor
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proporcion pensionadas. Por otra parte, el mayor nimero de la muestra convive con 2 a

3 lo que sugiere hogares de tamafio pequefio—mediano.

Se delimit6 el rango etario entre 60 y 65 afios porgue en Cuba la condicion de persona
mayor se asume desde los 60 afios, lo cual coincide con el criterio de la OMS y con la
evidencia internacional que reconoce a partir de esa edad una elevada carga de abuso
y maltrato. &9 Se observa una distribucion de edad bastante homogénea vy sin valores
extremos marcados. Esto favorece la comparabilidad interna, ademas, disminuye el

riesgo de sesgo.

La muestra de 45 mujeres adultas mayores refleja un nivel educativo elevado, donde
mas del 90 %, tiene nivel medio-superior y solo el 6,7 % cursé hasta la secundaria. El
nivel educativo es superior a lo descrito para muchas cohortes de mujeres mayores en
Ameérica Latina, pero coherente con el contexto cubano de amplio acceso a la

educacion.9

En Cuba, estudios recientes han destacado que las mujeres mayores con menor nivel
educativo tienden a ser mas vulnerables debido a la dependencia econémica y la falta
de acceso a redes de apoyo. @ Sin embargo, en Espafa y estudios realizados en
América Latina, se ha observado que incluso mujeres con alto nivel educativo pueden
ser victimas de violencia, en sus formas mas sutiles como el maltrato psicoldgico o la

negligencia. ¢:10.11)

La predominancia de mujeres divorciadas en la muestra, se interpreta como una
poblacion especialmente util para explorar violencia de género porque las mujeres
separadas o divorciadas pueden haber salido de relaciones de riesgo, donde la misma
pudo haber estado presente en algin momento del ciclo vital y muchas pueden
conservar secuelas psicoldgicas, econémicas y sociales de la violencia sufrida.( Por
otra parte, estudios en Cuba muestran que terminada la relacion de pareja otros
familiares pueden convertirse en agresor principal, lo que implica que estar sin pareja

actual no significa estar libre de violencia esto coincide con Gorguet Pi y Orbea. “13)

A su vez, el grupo de casadas y acompafiadas merece atencion porque la convivencia
actual es un escenario donde puede persistir la violencia de pareja, muchas veces

invisibilizada por normalizacion, temor o dependencia. 413 En mujeres mayores, una
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revision reciente sefiala que la violencia puede aparecer en relaciones de larga data, en
relaciones iniciadas en la vejez o tras cambios vitales como enfermedad, retiro o

dependencia. 12

En las viudas, el riesgo puede desplazarse desde la violencia de pareja hacia otras
formas de maltrato, como abuso econdmico, negligencia o aislamiento, en especial

cuando existe fragilidad, dependencia o redes de apoyo limitadas. (12.13)

Del total de mujeres estudiadas, 31 son pensionadas lo que equivale al 68,9 % de la
muestra, 11 son trabajadoras activas para un 24,4 % y el 6,7 % son amas de casa. En
la literatura reciente, la jubilacién y la dependencia econémica en mujeres mayores se
han asociado con mayor vulnerabilidad a formas de violencia psicolégica y econémica,
investigaciones recientes en Cuba y otros paises confirman que la violencia hacia
mujeres mayores no desaparece con la jubilacién, sino que puede intensificarse cuando

otros familiares (hijos, nietos) ejercen control econémico o emocional. 14

Sin embargo, las mujeres que aun trabajan pueden mantener mayor autonomia
econdmica y redes sociales extrafamiliares, factores que algunos estudios asocian con
mayor capacidad para reconocer y denunciar situaciones de violencia; sin embargo,
también enfrentan edadismo y sobrecargas que pueden aumentar el estrés y la

exposicion a diferentes formas de violencia de género, incluso en el ambito laboral. (14.15)

El pequefio grupo de amas de casa combina dependencia econémica casi total con un
rol tradicional de cuidado, un perfil histérico identificado en la violencia de género como
de mayor riesgo de control y abuso por parte de la pareja o de otros familiares y

convivientes. (16.17)

La estructura de convivencia predominante parece corresponder a hogares de 2-3
personas, tipicos de familias nucleares o multigeneracionales reducidas, lo que coincide
con descripciones de la organizacion familiar urbana cubana donde la persona mayor

convive con su pareja e hijos o, en su defecto, con hijos y nietos. (1316)

Estudios de violencia de género en la vejez muestran que la convivencia con mas
personas incrementa la exposicion a potenciales agresores, pero también puede

proporcionar redes de apoyo, Menéndez et al.,, @ identifican que la convivencia
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multigeneracional en Cuba puede ser protectora, pero también escenario de violencia
hacia mujeres mayores dependientes. Al mismo tiempo, vivir sola 0 con muy pocos
convivientes puede relacionarse con riesgo de negligencia e invisibilidad de la violencia,

ya que hay menos testigos y menos apoyo para denunciar. (3

El andlisis cualitativo de respuestas referentes a la percepcion de la violencia de género
muestra un patron de baja revelacion (82,9 % nunca), lo que refleja la persistencia de la
subdeclaracion de este fendmeno. En Cuba, segun un estudio reciente destaca que la
violencia intrafamiliar en personas mayores sigue siendo poco reconocida y que incluso
en la comunidad se detectan actos de violencia sin que las victimas los identifiquen como

tales. (18)

Por otra parte, los resultados de esta investigacion referentes a los tipos de violencia que
predominan coinciden con hallazgos internacionales, donde la violencia psicolégica y
econdmica/patrimonial son las mas reportadas, los resultados en Cuba muestran un
patréon similar, reforzando la idea de que estas formas de violencia son las mas

normalizadas, mientras que la violencia fisica y sexual permanecen invisibilizadas. 19

En cuanto a la prevencion comunitaria se evidencia déficits estructurales, ya que mas de
la mitad de las participantes consideran insuficientes tanto los recursos locales (55,6%)
como la informacién social disponible (53,3%), mientras que el conocimiento de rutas de
ayuda resulta parcial, con solo un 37,8% que afirma saber donde acudir y un 35,6% que
permanece indeciso, lo que refleja una conciencia limitada y una accesibilidad aun no

universal a los mecanismos de apoyo.

Investigaciones cubanas confirman insuficiencias en la articulacion comunitaria y la
necesidad de fortalecer servicios integrales. @ En el plano internacional se ha sefialado
gue las barreras estructurales y sociales limitan la busqueda de ayuda y que el

desconocimiento de servicios constituye un obstaculo recurrente. (19:20)

El andlisis de la pregunta abierta de la encuesta evidencia que las barreras para buscar
ayuda en mujeres adultas mayores son multidimensionales: emocionales (miedo,
dependencia afectiva), estructurales (falta de recursos, limitaciones fisicas), y

socioculturales (normalizacion, estigma social).
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Estudios recientes en Cuba documentan que el miedo, las amenazas y la falta de
informacion institucional constituyen barreras frecuentes en mujeres mayores,
reforzadas por la dependencia econdémica y el aislamiento. ® En muchos casos, la
ausencia de denuncia se explica por la presibn social, la resignacion y el
desconocimiento de recursos disponibles, lo que confirma que la violencia contra
mujeres mayores permanece subregistrado. El miedo y la estigmatizacion social se

identifican como factores determinantes de la baja revelacion. (1821

A opiniébn de los autores, estos resultados subrayan la urgencia de visibilizar la
problematica en la agenda cientifica y social, y de impulsar acciones sostenidas que
garanticen entornos protectores y politicas publicas inclusivas, sensibles a la edad y al

género.

CONCLUSIONES:

La violencia de género en mujeres mayores del consultorio médico de la familia 17 se
manifiesta principalmente en formas psicoldgicas y econdémicas, con baja revelacion y
escasa denuncia. Las principales barreras para pedir ayuda —miedo, amenazas y
desconocimiento institucional— refuerzan la invisibilidad del fenémeno. Estos hallazgos
evidencian la necesidad de fortalecer estrategias educativas y comunitarias de
sensibilizacion, detecciéon temprana y promocion de la autonomia, integradas en politicas

publicas sensibles a la edad y al género.

RECOMENDACIONES:

Fortalecer la educacion comunitaria y la sensibilizacion social sobre violencia de género
en mujeres mayores, con enfoque intergeneracional. Extender este estudio a los demas

consultorios del Municipio Plaza de la Revolucién por la importancia del tema.
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Anexo 1: Cuestionario “Caracterizacion del Nivel de Prevencion y la Presencia de

Violencia de Género en Adultas Mayores:

1. ¢En algin momento ha sentido miedo de una persona cercana, como Su pareja,
familiares o vecinos?

Siempre____ frecuentemente___ ocasionalmente_ raravez___nunca____

2. ¢ Alguna persona de su entorno la ha insultado, humillado o hecho sentir inferior?
Siempre____ frecuentemente___ ocasionalmente__raravez____ nunca____

3. ¢ Se ha sentido ignorada o menospreciada en sus opiniones dentro de su hogar?
Siempre___ frecuentemente___ ocasionalmente  raravez___ nunca____

4. ¢ Le han quitado pertenencias personales sin su permiso?

Siempre___ frecuentemente___ ocasionalmente__ raravez____ nunca____

5. ¢ Algun familiar o pareja le ha prohibido o dificultado trabajar para obtener ingresos?
Siempre____ frecuentemente___ ocasionalmente_ raravez___nunca____

6. ¢ Le han negado dinero para gastos basicos para usted o su familia?

Siempre___ frecuentemente __ ocasionalmente  raravez___ nunca____

7. ¢ Alguien ha intentado controlar sus relaciones personales o con quién puedes hablar?
Siempre____ frecuentemente___ ocasionalmente  raravez___ nunca___

8. ¢ Alguien le impide salir de su casa o limita su libertad de movimiento?

Siempre___ frecuentemente __ ocasionalmente  raravez___ nunca____

9. ¢Alguna persona le ha empujado, agarrado con fuerza o lanzado objetos con la
intencion de hacerle dafio?

Siempre frecuentemente ocasionalmente rara vez nunca
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10. ¢En algin momento le han forzado a tener relaciones sexuales sin su
consentimiento?

Siempre____muchas veces____ algunas veces____pocasveces____ nunca____

11. ¢ Existen suficientes recursos en la comunidad para apoyar a las mujeres en situacion
de violencia?

Totalmente en desacuerdo__ en desacuerdo___ ni de acuerdo ni en desacuerdo
de acuerdo ___ totalmente de acuerdo

12. ¢Considera que la sociedad cubana estad suficientemente informada sobre la
violencia de género hacia las personas mayores?

Totalmente en desacuerdo  en desacuerdo___ ni de acuerdo ni en desacuerdo
de acuerdo ___ totalmente de acuerdo_

13. ¢ Sabria a donde acudir si yo o una conocida necesitaramos ayuda por violencia?
Totalmente en desacuerdo _ en desacuerdo___ ni de acuerdo ni en desacuerdo
de acuerdo ___ totalmente de acuerdo__

14. ¢ Cuales cree que son las principales dificultades para que una mujer adulta mayor
busque ayuda si esta en riesgo? (Respuesta abierta)
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